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El chamanismo es un modo disciplinado de obtener conocimiento y ayuda,

que se basa en la premisa de que no tenemos por qué limitarnos a trabajar

en una realidad, en una dimensión, cuando necesitamos asistencia. Existe

otra gran realidad que puede servirnos de ayuda en nuestra vida; una

realidad llena de belleza y de armonía, dispuesta a proporcionarnos el mismo

tipo de sabiduría sobre la que hemos leído en las obras de los grandes

místicos y profetas y que hace milenios fue patrimonio de toda la

humanidad. Sólo debemos mantener una mente libre de prejuicios y hacer

el esfuerzo necesario para seguir el viaje del chamán.

En esta colección de escritos, hasta ahora inéditos, destacados autores del

movimiento neochamánico exploran los orígenes y la práctica del

chamanismo, así como su pertinencia en el mundo moderno. ¿Son los

métodos de curación chamánica compatibles con la medicina occidental?

¿Puede el chamanismo ayudar en tiempos de crisis o en transiciones difíciles

en la vida? ¿Es oportuno buscar signi2cado en la ciénaga de la

industrialización y la tránsfuga t...
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