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Los refranes y proverbios fueron, a lo largo de décadas, material de

enseñanza, de aprendizaje y, sobre todo, de profunda re(exión. En estas

antiguas fórmulas de vida se vuelca la sabiduría de los pueblos, la voz de la

experiencia, el consejo, el problema y, muchas veces, la solución. Hilda

Cañeque hace una selección de este acervo literario, lo clasi-ca según su

utilidad y lo comenta e interpreta de acuerdo con su vasta experiencia en el

área de recursos humanos y liderazgo.

Compone así una obra singular, reveladora, muy oportuna para estos

tiempos de incertidumbre y de sumo provecho para quienes, sencillamente,

saben que un refrán puede más que mil palabras.
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