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En el siglo XVI, España emprendió una extraordinaria aventura oceánica

que la llevaría a descubrir y conquistar las Indias. Y aunque la historia ha

tendido a destacar los logros de los hombres, cientos de mujeres fueron

también protagonistas, desempeñando un papel esencial en la formación

de una sociedad mestiza.

Además de narrar las historias de figuras notables como María de Toledo,

Isabel de Barreto, Inés Suárez y muchas otras .guras anónimas de gran

fortaleza

que contribuyeron al nacimiento de una nueva sociedad, esta obra

pone el foco en los viajes, en el mar, pues este fue el escenario crucial

de esta empresa. Con una fascinante trayectoria profesional como

americanista

y experta en historia naval, Lola Higueras narra con detalle cómo

cada travesía suponía un desafío, con unas condiciones de navegación

extremadamente precarias, donde las tormentas, enfermedades, escasez de

víveres y la constante amenaza de naufragios convertían cada viaje en una

lucha constante.

Las ilustraciones y otros documentos incluidos en este libro tratan

de rescatar del olvido el liderazgo de estas mujeres y su crucial papel,

que dio lugar a una nueva identidad, rica y diversa.Este libro habla con

pasión del mar, de la odisea de

un...
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