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Desde hace unos días, la protagonista de esta historia desayuna en un café

antiguo de La Rambla barcelonesa, donde observa cada mañana a la misma

mujer. Su pelo sucio y alborotado, su manera de hablar sola, como si

estuviese rezando, la aterrorizan. ¿Acabará así ella también?

Neus Canyelles nos traslada en este libro a su infancia, a los veranos en la

sierra de Tramontana entre calas escondidas y verbenas de pueblo, y a los

inviernos en la ciudad de Palma, que traen la norma de hablar en castellano.

Esos recuerdos del descubrimiento del mundo junto a su hermana y sus

amigas, rememorados desde un presente marcado por la melancolía y los

ansiolíticos, son tan bellos que casi duelen.

Autobiografía autorizada es una novela honesta, elegante y tierna sobre la

infancia, la memoria y el miedo a la locura. Canyelles, que ganó con ella el

Premio Lletra d'Or en 2022, escribe con sencillez y lirismo sobre la

fragilidad y el poder de los recuerdos, evocando vivencias que ahora, tras la

lectura, nos pertenecen.

«Una narradora de una fuerza descomunal y una gran retratista de las

complejidades de la mente y el alma humanas. Y ha escrito una poderosa

Autobiografía autorizada». —Manel Haro, Llegir.cat
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