
 

Watts, Alan 
Sencillamente asíSencillamente así 
Sobre el materialismo, la tecnología y el
universo inteligente
«Si fueras Dios –preguntó Alan Watts–, ¿qué tipo de universo crearías?

¿Un universo perfecto, libre de tragedias y sufrimiento? ¿O uno rebosante

de sorpresa y placer?»

He aquí una inteligente invitación a abrazar la lucidez, el placer y los

vínculos en nuestro mundo en constante evolución.

Las )losofías espirituales orientales nos han introducido a nuevas formas de

percibirnos a nosotros mismos, los misterios de la realidad y el destino en

perpetua evolución de la humanidad. Con sus libros, charlas y programas de

radio, Alan Watts se convirtió en uno de los pioneros de la divulgación

inteligente de dicha sabiduría. 

A partir de una ya legendaria serie de seminarios, Sencillamente así ilumina

tres ámbitos fascinantes de nuestras vidas: el dinero frente a la verdadera

riqueza, la espiritualidad de un materialismo más profundo y cómo la

tecnología y la espiritualidad nos están guiando hacia una mayor

interconexión en el universo que habitamos.
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