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No es cierto que usamos únicamente el 10% del cerebro, que en luna llena

nazcan más criaturas, que las avestruces escondan la cabeza bajo tierra o que

el agua de la pila gire al revés en el hemisferio sur. Todas estas a%rmaciones

son mitos decorados con apariencia de verdades cientí%cas. Como todos los

mitos, pueden tener gracia y resultar estimulantes para la imaginación, pero

siempre es importante saber distinguir entre mito y realidad. En este libro

podemos descubrir lo que hay detrás de cien de estos mitos.
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