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101 Flores de campo de España 
que hay que conocer
Esta guía ilustra una selección muy representativa de !ores de campo y de

márgenes de España. Las más vistosas y las más comunes de todo el país;

hemos excluido sólo un grupo muy abundante pero con !ores muy

discretas ?las gramíneas?, y las que sólo encontramos en la alta montaña. Las

!ores son la parte más vistosa de las plantas, las cuales nos cuentan, sólo por

el hecho de estar allí, el tipo de terreno donde arraigan: suelos pisoteados y

compactados, otros de removidos, muy nitrogenados, secos, pedregosos,

húmedos... Con su belleza atraen y alimentan, además de las abejas

domésticas, un montón de insectos salvajes, polinizadores y predadores,

tanto o más amenazados, fundamentales en la dinámica de los ecosistemas.

Muchas también tienen usos culinarios y medicinales para nosotros. A pesar

de ello, el uso ?y abuso? de herbicidas ha hecho desaparecer numerosas

!ores campestres, a veces casi por completo, en algunos de nuestros paisajes

agrarios.
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