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La Acupuntura, integrada en el esquema globalizador de la Medicina
Tradicional China, cuenta con una historia milenaria cuyas primeras
sistematizaciones se remontan a los legendarios tiempos de Huang Di, el
Emperador Amarillo, fundador de la nacién china. Desde entonces, la
Acupuntura no ha cesado de desarrollarse y ahora, en los primeros anos del
siglo XXI, constituye un elemento de primera magnitud en el acerbo
cultural de la humanidad, representando una opcidn terapéutica necesaria
ante los severos problemas de salud de la comunidad humana.

En tal contexto, este Curso de Acupuntura del Dr. José Luis Padilla, que
ahora se reedita en edicién ampliada, corregida y revisada, se ha convertido
en los dltimos afios en un referente cldsico en castellano sobre la materia. El
Dr. Padilla, médico acupuntor con cuarenta afios de experiencia clinica,
expone en ¢l de forma metddica los cimientos filoséficos, cientificos y

practicos sobre los que se edifica la terapia acupuntural.

JosE Luis PaDpiira CORRAL
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