
 

Christle, Heather 
El libro de las lágrimas
«Se dice que quizá lloramos cuando fracasa el lenguaje, cuando las palabras

ya no pueden transmitir adecuadamente nuestro dolor».

La poeta Heather Christle desvela la historia íntima de sus lágrimas —desde

el suicidio de un amigo hasta sus embarazos o la historia de depresión en su

familia— para desentrañar las razones biológicas del llanto e investigar su

influencia en el arte, la cultura y el feminismo.

En estas páginas Christle nos descubre a una artista que diseña una pistola

de lágrimas heladas; a una polilla que se alimenta de las lágrimas de otros

animales y artilugios para lidiar con el duelo como el «lacrimatorio», un

recipiente de la Antigüedad donde el «doliente pudiese verter sus lágrimas

recién derramadas». La autora nos hechiza con sus fragmentos poéticos y

explora cómo la historia de las lágrimas se enlaza con la violencia racista o el

estigma de la enfermedad mental.

Brillante, ingenioso y sincero, El libro de las lágrimas es un particular

homenaje a la fascinante rareza de las lágrimas.
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