
 

Saggioro, Lucio 
Aventuras, reflexiones y meditaciones de unAventuras, reflexiones y meditaciones de un
monje del s. XXImonje del s. XXI 
Un viaje de luz por el mundo
A través de sus re exiones, el autor nos muestra que es posible vivir en

armonía con el resto de la humanidad, explorando la espiritualidad y el

significado de la vida. 

En su búsqueda interior de la verdad y la fe, y con un lenguaje acorde a

nuestros días, Lucio nos invita a contemplar nuestra vida con una mirada

renovada, desafiando las creencias que limitan nuestro bienestar. 

En sus aventuras, re exiones y meditaciones predomina un camino: el

camino del corazón y del amor, que nos impulsa hacia la paz y la armonía

que tanto necesitamos hoy en día para vivir en plenitud.
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