
 

Cognetti, Paolo 
Sofia viste siempre de negro
So�a, niña pirata, suicida frustrada, actriz —por vocación existencial y por

trabajo—, es el eje central que vertebra esta novela, compuesta de diez

capítulos independientes que relatan las etapas de la vida de una chica como

muchas; desde la infancia en el seno de una familia pequeñoburguesa

aparentemente normal, pero atravesada por tensiones y problemas

relacionales, pasando por una adolescencia atormentada y marcada por los

trastornos mentales, hasta el descubrimiento de las pasiones y el sexo, para

llegar �nalmente al umbral de la madurez, cuando el pasado se cristaliza y se

convierte en objeto de análisis, en un cuento inmutable que se relee una y

otra vez con ojos indulgentes o arrepentidos según las circunstancias.

Con una escritura poliédrica, precisa e intensa, Paolo Cognetti presenta un

fresco de personajes complejos que condensan la vasta escala de grises de la

experiencia humana, en el que destaca el retrato precioso de una mujer

inquieta, capaz de sobrevivir a sus propias neurosis hasta encontrar, con gran

esfuerzo, su camino.
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