
 

Labriola, Kathy 
Rupturas y no monogamias 
Causas, prevención y supervivencia
Kathy Labriola hace uso de su impresionante

repertorio de habilidades, sabiduría y

experiencia para enseñarnos que no hay un

patrón oro único de ruptura adecuada y, con

total generosidad, nos propone opciones que

pueden encajar en nuestras relaciones diversas.

Además, nos enseña cómo hallar nuestro

camino a través de un terreno inexplorado y

espinoso, nos cuenta dónde podemos acabar

perdides, cómo podríamos encontrarnos de

nuevo y cómo recorrer la travesía de forma

plenamente consciente.
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