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Preocupaciones humanasPreocupaciones humanas
Marco Aurelio condensa su pensamiento en frases serenas, dictadas por un

ánimo pausado, que descubren en nuestra falta de convergencia con el

cosmos la explicación de la infelicidad humana. 

Sin embargo, esa ausencia de convergencia debe matizarse. No hay forma de

que nuestras empresas y designios, nuestros propósitos y deseos,

encuentren acomodo en un orden frío, rocoso, inhumano. 

Entonces, de lo que se trata es de identi$car la vacuidad de nuestra

voluntad, su carácter esencialmente vanidoso, y descubrir por tanto que

aquella falta de convergencia no es contingente, sino la esencia de nuestra

condición. Y adquirir la conciencia, por tanto, de que la felicidad (como la

libertad) consiste solamente en la conciencia de la necesidad.
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