
 

Paolini, Maria Chiara;Paolini, Elena 
¡Qué valiente eres! 8 historias de capacitismo
cotidiano
El capacitismo es eso que sucede cuando, al sentirte especialmente guay por

ese corte de pelo que te acabas de hacer y vas por ahí luciéndolo con la

melena al viento, viene un tío y te dice: «Qué valiente eres. Qué bien que

sales de casa».

Capacitistas son las películas con personajes discapacitados que van

regalando grandes lecciones de vida a los demás, o que mantienen relaciones

sexuales justo antes de palmar y luego la palman.

Capacitista es la perturbadora señora que te da palmaditas en la cabeza en la

cola del supermercado. Pero también lo es el aula universitaria inaccesible, la

burocracia interminable y la asistencia insuficiente.

Un cómic de 8 historias que desvela con inteligencia e ironía los prejuicios y

la opresión estructural que rodean cada día a las personas discapacitadas.

Sin olvidar alguna que otra estrategia para luchar contra ellos.

En el colegio, en el trabajo, en la universidad, por la calle, en un local o en la

consulta del médico. A veces en las relaciones amorosas o de amistad.

Incluso dentro de nosotros mismos, interiorizado. El capacitismo está por

todas partes: es una opresión estructural que rodea a las personas

discapacitadas y se mani1esta no solo en comportamientos individuales,

sin...
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