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El libro ofrece brillantes diálogos con personalidades de diferentes

disciplinas, sobre lo más íntimo y lo más sagrado que nos habita según las

grandes tradiciones espirituales, religiosas y cientí&cas de Oriente y

Occidente.

El contenido de estas conversaciones se basa en los temas principales del ser

humano, los afectos, los miedos, las creencias, las inquietudes espirituales.

Con estilo directo, claro y a la vez profundo, Montse Batlle escribe y

conversa con un elenco formidable de maestros, terapeutas o creadores, con

voluntad de compartir lo desconocido de muchas disciplinas y de aliviar el

sufrimiento que atenaza a las personas por condicionamientos familiares,

sociales y culturales.
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