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El culto a la Kundalini

El Aghora es una antiquisima corriente espiritual de la India. Se trata de un
movimiento inicidtico tintrico muy poderoso y, por ende, sélo accesible a
unos pocos. La senda aghori puede describirse como la via de devocién a la
Gran Diosa Madre Kundalini. Como en toda tradicién tdntrica, el objetivo
es superar las limitaciones de la experiencia humana y preparar el cuerpo y la
mente para asimilar emociones y sensaciones de una intensidad
insospechada. Los aghoris son exploradores de la psique que se adentran en
las tinieblas de sus vanidades individuales en busca de la verdadera libertad.

En "Aghora. El culto a la Kundalini", Robert Svoboda explica el Aghora
segin como lo practicaba el maestro Vimalananda. Este crefa que el
verdadero cambio sélo puede dimanar de la accién de aquellos individuos
que tengan la valentfa suficiente para revisar cada uno de sus supuestos
sobre la realidad. De ahi que Aghora constituya una lectura fascinante para
quien esté interesado en explorar los niveles y las fronteras de la conciencia.
Y que este texto, que ya es un ?libro de culto? para miles de personas en
todo el mundo, sea asimismo de la mdxima utilidad para practicantes de

yoga y para los buscadores de genuinas vias alternativas....
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