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Durdn Lépez, Carmen

Amor y dolor en la pareja profundiza ?de una forma diddctica? en el
complejo escenario interno en el que se desenvuelven las relaciones de
pareja. Partiendo de la idea del ser humano como necesitado de vinculos
afectivos para su desarrollo, empieza analizando las primeras relaciones con
la figura materna como determinante de la estructura de los vinculos
posteriores. Tras una breve incursion en la influencia del cardcter (segtn la
visién del eneagrama) tanto en las relaciones materno-filiales como en las de
pareja, pasa a ocuparse de los que podemos llamar los grandes temas del
universo relacional: el enamoramiento, el amor, la intimidad, la sexualidad o
la pérdida. Lo hace siempre con un estilo ameno y directo pero sin sacrificar

el rigor y la profundidad de su enfoque.
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