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Pany dulces italianos
Un clasico de la tradicidn italiana

llega a espafia uno de los titulos mds esperados en la bibliografia
gastronémica y uno de los fedmenos editoriales de italia: pan y dulces
italianos. margherita y valeria simili (las hermanas simili) nos ensefian cémo
hacer pan en casa, en sus variantes de la tradicién italiana, asf como también
los dulces mds cldsicos de este pafs, con el panettone a la cabeza. en el libro se
explican todas las fases de su elaboracién: técnicas de amasado, reposo,

fermentacidn, coccién y conservacion.

con este libro aprenderemos de una manera sencilla y muy rigurosa todos
los aspectos tedricos y précticos de la elaboracién del pan y los dulces
italianos. el libro contiene mds de 70 recetas y sus respectivas variantes,
donde las hermanas simili muestran cémo hacer estos exquisitos productos,
no solo con levadura de panaderfa de la que se puede encontrar en cualquier
supermercado, sino también con masa madre natural, recuperando una

antigua tradicién que se estaba perdiendo per
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