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114 recetas para jo’venes y no tan jévenes

bienvenidos a la cocina es una invitacién para que vivas y disfrutes de la
cocina y de la gastronomia. descubre 114 recetas que te sorprenderdn y
algunos trucos y secretos para compartir con quien td quieras, para lucirte
con tus padres, para darte un capricho o simplemente para ver de lo que eres

capaz con unos pocos ingredientes y algo de creatividad.

no importa si eres un novato con curiosidad o un experimentado cocinillas,
en este libro inés ortega te da recetas para todos los niveles: desde canapés de
camembert y tomate hasta raviolis de salmén con salsa de puerros, o una
sabrosa hamburguesa de pollo con mayonesa de pimiento acompanada de

un refrescante batido de sandfa.

un recetario lleno de sabores para cualquier ocasién: comidas rdpidas,
desayunos y meriendas, reuniones con los amigos, cenas romdnticas o

informales, postres y aperitivos. jmucho mds que un libro de cocina!

Ines Ortega
Bienvenidos
a la cocina

I 14 recetas para jOvencs y 0o tan jovenes
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