
 

Calle, Ramiro 
Tantra-yoga
Mucho se habla sobre Tantra, pero no

siempre desde el conocimiento y la

sabiduría. Nadie como Ramiro Calle, una

de las voces más reconocidas en lengua

española acerca del yoga y la espiritualidad

oriental, para sumergirnos en los misterios

del apasionante universo tántrico.

Desmontando tópicos y malentendidos,

el autor nos desvela el signifi cado

profundo de los principales rasgos del

tantrismo: la Shakti o energía femenina

que constituye la urdimbre de lo Real, el

despertar de la Kundalini, sin dejar de

profundizar en la erótica y la unión mística.

De su mano conoceremos el enfoque

peculiarmente tántrico del hatha-yoga,

del shivaísmo de Cachemira o las profundidades

alcanzadas por esta verdadera

ciencia del mantra.
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