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En la medida en que la práctica del Coaching profesional sigue creciendo a

nivel mundial, es necesario continuar revisando estándares para asegurar

que el trabajo de los coaches esté alineado con los patrones requeridos por

las nuevas necesidades del mundo laboral. Este libro fue escrito por

veintiocho master coaches de América Latina y de España, con el objetivo

de compartir experiencias e interpretaciones de las competencias de

Coaching, según el nuevo encuadre de la Federación Internacional de

Coaching (ICF).

La obra va dirigida tanto a coaches como a formadores, estudiantes de

Coaching, mentor coaches, supervisores, profesionales de Recursos

Humanos y líderes interesados en el tema. Su objetivo consiste en

profundizar en estas competencias desde la perspectiva y experiencia de los

miembros de la Red de Master Coaches de Latinoamérica y España,

fundada por Damian Goldvarg y por Ana Luisa Escalante en 2019. Los

capítulos aportan ejercicios, cuestionarios y ejemplos, así como también

nuevas perspectivas capaces de ampliar las habilidades del lector.
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