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El masaje aplicado en los canales energéticos y puntos vitales del cuerpo

humano constituye una de las terapias más antiguas y características de la

Medicina Tradicional China. El método, que se vale de una gran variedad

de sistemas especiales, se practica directamente sobre los llamados

meridianos o canales de Acupuntura y en un conjunto determinado de

puntos vitales para curar y prevenir un buen número de enfermedades

mediante un tratamiento no agresivo, sencillo e indoloro, cuya e&cacia ha

quedado suficientemente demostrada tras siglos de experiencia clínica.

El autor, Wang Chuangui, experto médico tradicional chino, evidencia en el

presente libro un altísimo nivel técnico en la exposición de este método

particular de masaje y en el análisis de sus diferentes escuelas, antiguas y

modernas, así como una enorme capacidad pedagógica para explicar y

describir su aplicación práctica, pues, apoyándose en numerosos esquemas

y &guras ilustrativas, facilita su comprensión y aprendizaje de forma que

resulte accesible para cualquier terapeuta.

La lectura de este manual, además, servirá como base introductoria a los

fundamentos generales de la Medicina Tradicional China, al tiempo que

resultará muy útil para quienes ya se hallen fa...
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