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¿Utilizan ellos los adminículos reproductores para pensar?¿Debemos

combinar una buena dosis de mala leche para reivindicar nuestro sitio en la

historia y el mundo, con un buen rojo en los labios y un seductor perfume?

¿Debemos conservar la relación de pareja por encima del cadáver de

nuestros deseos, anhelos y expectativas?

Ellos y nosotras nos descubre las recetas y estrategias psicológicas para

mujeres, que creen que ser mujer es maravilloso, y para que las que no lo

creen tanto encuentren razones para sentirse mejor consigo mismas.

Derrotar al mal humor, conseguir el éxito profesional, saber si debes

quedártelo, bricolear corporalmente para enseñarle y saborearse mejor... Los

hombres de hoy creen en la liberación de la mujer y pre*eren mujeres

autónomas. Autónomas para realizar la compra, las tareas básicas del

bricolaje casero, el mantenimiento del coche...

Las mujeres no debemos convertirnos en la piedra angular de nuestro

propio sacri*cio. Ellos necesitan recorrer el camino de la re,exión sobre su

papel social para darse cuenta de las limitaciones que impone y el montón

de posibilidades que se pierden.

Lee y disfruta de este libro, podrás además enseñarle a sacarse el calcetín de

la masculinidad y retozar a...
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