Psicologia, pedagogfa, autoayuda 3 de outubro de 2024

An Machado
et rupo de
= Distribucién

L3

Harvard Business Review

Crea un espacio en el que todos puedan contribuir y brillar. La seguridad
psicoldgica es tener la certeza de que nadie serd penalizado por exponer
ideas, hacer preguntas, expresar preocupaciones o admitir errores. Es tarea
del lider crearla.Este libro ofrece una rica comprensién de este concepto, y
de la confianza y humildad que deben acompafiarlo. Aprenderd a crear un
entorno psicolégicamente seguro, a reconocer temas y emociones dificiles y
a garantizar que todos se sientan cémodos al comprometerse plenamente
con quienes les rodean. Este titulo incluye articulos de:Amy C.
EdmondsonDaisy Auger-DominguezErica KeswinRon CaruccCOMO
SER MAS HUMANO EN EL TR ABAJOLa serie Inteligencia Emocional
de HBR ofrece una seleccion de lecturas inteligentes y esenciales sobre los
aspectos humanos de la vida profesional extraidas de articulos de la Harvard
Business Review. Cada libro de esta serie presenta investigaciones
contrastadas que muestran cémo las emociones intervienen en nuestra vida
laboral. Ademds, ofrece consejos pricticos para coordinar a equipos y
gestionar situaciones conflictivas, y textos estimulantes que ayudan a
conseguir el bienestar emocional en el trabajo. Inspiradores y précticos,

estos libros definen las habilidades sociales...
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